
Клещевой вирусный энцефалит
 Памятка населению

Клещевой вирусный энцефалит – это природно-очаговое заболевание, 
передающееся клещами и характеризующееся преимущественным поражением 
центральной нервной системы. 
Возбудитель – вирус клещевого энцефалита. Переносчики –  клещи рода Ixodes. 
Естественные хозяева – крупный рогатый скот, овцы, собаки, птицы, грызуны.

Надевайте дышащую однотонную одежду нейтрального цвета – рубашки с 
длинными рукавами и брюки. Брюки заправьте в носки, на рукава наденьте 
резинки. Голову закройте головным убором.
Используйте специальные аэрозольные средства против клещей в соответствии 
с инструкцией.
Ходите по тропам, избегайте высокой травы и кустарников. 
Если садитесь на землю, используйте брезент или специальные туристические 
коврики.
Осматривайте себя и спутников на наличие клещей каждые 15-20 минут. 

Собираясь на прогулку, в лес, на дачу, соблюдайте простые правила:

Вакцинация – эффективная мера 
профилактики клещевого вирусного 
энцефалита!

Пути передачи: 

Симптомы: 
• повышение температуры тела, 
• сильная головная боль, 
• тошнота и рвота,
• боль в мышцах и суставах.
При тяжелом течении появляются 
симптомы поражения ЦНС: 
• ригидность мышц шеи, 
• спутанность сознания, 
• судороги, парезы и параличи.

трансмиссивный – при присасывании 
иксодовых клещей,
пищевой – при употреблении молока 
зараженных коз и коров.

Вакцинация проводится по схеме:

V 1 — в выбранный день,
V 2 —  через 1-7 месяцев,
RV  — через  12 месяцев,
далее RV — каждые 3-5 лет.

Вакцинация показана 
лицам, проживающим 
в эндемичных регионах 
или планирующим их 
посещение.

Клеща немедленно удалить. 
Ранку обработать антисептиком.
Клеща поместить в емкость и доставить в лабораторию для исследования 
на наличие возбудителей инфекций. 
При положительном результате обратиться в медицинскую организацию.

В случае присасывания клеща:

https://cgon.rospotrebnadzor.ru/

